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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 1-4 классов 
МБОУ «Уллу-Теркеменская СОШ» на 2023– 2024учебный год 

 
  План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Уллу-Теркеменская средняя 
общеобразовательная школа» для 1–х классов на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с обновленным Федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего образования, основной образовательной программой начального общего 
образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Уллу-Теркеменская средняя общеобразовательная школа» и 
с соблюдением требований нормативно – правовых документов:  
- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.).  
- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100);  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);  
- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  
- Приказ Министерства образования России от 05.07.2022 №1662 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов 
внеурочной деятельности для 1-11классов государственных и муниципальных образовательных организаций, реализующих образовательные 
программы, в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего, основного 
общего и среднего общего образования на 2023-2024 учебный год»;  
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Уллу-Теркеменская средняя общеобразовательная школа»;  
- Основная образовательная программа начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Уллу-Теркеменская средняя общеобразовательная школа».  
Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов (предметных, 
метапредметных, личностных) освоения основной образовательной программы начального общего образования, осуществляемая в формах, 
отличных от урочной.  
План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обязательной частью организационного раздела основной 
образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 
основной образовательной программы начального общего образования.  
Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 1 классов 
общеобразовательного учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования, социальное, 



творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 
самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, социализации.  
Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 
программой воспитания общеобразовательного учреждения.  
Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обновленным ФГОС НОО. 
 
Основными задачами этого этапа являются:  
- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на основе включения детей в многообразные виды 
урочной и внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической диагностики;  
- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, положительной мотивации к обучению;  
- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности.  
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 
формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования. 
Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще целый ряд очень важных задач:  
обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  
оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  
улучшить условия для развития ребенка;  
учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  
Внеурочная деятельность организована по направлениям:  
1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся:  
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»;  
- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся;  
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся.  
2. Направления вариативной части:  
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся;  
- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;  
- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение 
деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности.  
 



Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую 
работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав учащихся, проектную и 
исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и прочее.  
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий учащихся и их родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних учащихся.  
Внеурочная деятельность организована в режиме шестидневной рабочей недели. Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, 
перемена - 10 минут.  
 
                                                                   Содержание занятий внеурочной деятельности:  
1-4 классы  
1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся.  
Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» представлено программой «Разговоры о важном».  
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 
природе и великой культуре.  
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе  
2. Направления вариативной части.  
Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся» представлено 
программой  « Театр « 
Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие учащихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 
оздоровительных потребностей и интересов.  
Основная задача: формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, 
как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
                                                           «Уллу- Теркеменская средняя общеобразовательная школа»  
                                                                                на 2023 – 2024 учебный год 
                                                                                             (1-4 классы) 
 
Направления внеурочной деятельности Наименование рабочей 

программы  
Вид 
деятельности 

Форма 
проведения 

Количество часов 
в неделю 

Всего 
часов 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся       
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном информационно-
просветительская 

классный час 1 1 

Вариативная часть    1 1 
Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей учащихся 

« Театр» познавательная внеурочная 1 1 

                                                                           
 
                                             
 
 
                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                        Пояснительная записка  
                                                                  к плану внеурочной деятельности  
                                       муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
                                                      «Уллу- Теркеменская средняя общеобразовательная школа»  
                                                                           на 2023 – 2024 учебный год  
                                                                                        (5-9 классы)  
 
 План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Уллу- Теркеменская средняя 
общеобразовательная школа» для 5–9 классов на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с обновленным Федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего образования, основной образовательной программой начального 
общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Уллу- Теркеменская средняя 
общеобразовательная школа» и с соблюдением требований нормативно – правовых документов:  
- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.).  
- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (за- регистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101);  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);  
- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  
- Приказ Министерства образования РФ от 05.07.2022 №1662 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов и 
планов внеурочной деятельности для 1-11 классов государственных и муниципальных образовательных организаций , реализующих 
образовательные программы, в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2023-2024 учебный год»;  
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Уллу- Теркеменская средняя общеобразовательная 
школа»;  
- Основная образовательная программа начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Уллу- Теркеменская средняя общеобразовательная школа».  
Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов (предметных, 
метапредметных, личностных) освоения основной образовательной программы начального общего образования, осуществляемая в 
формах, отличных от урочной.  
План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обязательной частью организационного раздела 



основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 
содержательного раздела основной образовательной программы начального общего образования.  
Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 5-9 
классов общеобразовательного учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего 
образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 
учащихся, создание условий для их самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в 
обучении, социализации.  
Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с 
рабочей программой воспитания общеобразовательного учреждения. 
Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обновленным ФГОС НОО.  
Внеурочная деятельность организована по направлениям:  
1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся:  
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»;  
- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся;  
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся.  
2. Направления вариативной части:  
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся;  
- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;  
- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение 
деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического са-
моуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности.  
 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и 
групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав учащихся, 
проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и прочее.  
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий учащихся и их 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся.  
Внеурочная деятельность организована в режиме шестидневной рабочей недели. Продолжительность занятия составляет не менее 30 
минут, перемена - 10 минут.  
Содержание занятий внеурочной деятельности:  
5 -9 классы  
1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся.  



Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном» « Краеведение» 
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 
богатой природе и великой культуре.  
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного 
и ответственного поведения в обществе 
Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» представлено программой «Функциональная 
грамотность».  
Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных 
сферах жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью).  
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школь-ников: читательской, математической, естественно-
научной, финансовой компетенции. 
Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся» представлено 
программой  « Россия- мои горизонты» ,  «Формирование :ЧГ, МГ».  
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и 
ощущения уверенности в жизни.  
Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и 
будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне профессиональной 
деятельности.  
2. Направления вариативной части.  
Направление «Занятия, связанные с реализацией особых общеинтеллектуальных   потребностей учащихся»  
Основная цель: общеинтеллектуальное  развитие учащихся,  призван актуализировать и углубить знания, ранее полученные 
учащимися в процессе изучения русского 
Направление «Занятия, направленные на удовлетворение общеинтеллектуальных  интересов и потребностей учащихся» 
представлено программой  « Подготовка к ОГЭ по русскому языку» «Практическое обществознание» 
 
                                                          
 
 
 
 
 



 
 
                                                             План внеурочной деятельности 
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Направления внеурочной 
деятельности 

Наименование 
рабочей программы  

Вид 
деятель
ности 

Форма 
проведения 

Количество 
часов 
 в неделю 

 
Всег
о 
часо
в 

 Всего 
часов 

Часть, рекомендуемая для всех 
учащихся  

       

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 
Краеведение 

информа
ционно-
просвети
тельская 

классный 
час 

1 1  1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности учащихся 

ФГ: « Формир.МГ» , 
 « Формир.ЧГ» 

познават
ельная 

внеур 1 1  1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся 

« Россия мои 
горизонты»  

познават
ельная 

внеур 1 1  1 

Вариативная часть        
 «Занятия, направленные на 
удовлетворение 
общеинтеллектуальных  
интересов и потребностей 
учащихся 

« Подготовка к ОГЭ 
по русскому языку» 
«Практическое 
обществознание» 
 
 

познават
ельная 

внеур 1 1  1 

 



                                                                  Пояснительная записка  
                                                           к плану внеурочной деятельности  
                               муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
                                               «Уллу- Теркеменская средняя общеобразовательная школа»  
                                                                   на 2023 – 2024 учебный год  
                                                                              (10- класс)  
 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС СОО) 
основная образовательная программа среднего общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через 
внеурочную деятельность.  
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как студии, школьные спортивные клубы и секции, 
конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 
отношений.  
В лицее реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности,  
программы самой организации, осуществляющей образовательную деятельность.  
Согласно решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей в 
лицее реализуется модель внеурочной деятельности с преобладанием познавательной деятельности, когда наибольшее внимание 
уделяется внеурочной деятельности по профилю лицея и организационному обеспечению воспитательных мероприятий.  
Программы внеурочной деятельности реализуются педагогами лицея. Место проведения занятий – лицей.  
 Информационно-просветительские занятия  реализуется через классные часы «Разговор о важном».  
Главной целью классных часов «Разговор о важном» является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на 
формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 
России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, 
ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 
окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 
предметом бесед классных руководителей со своими классами.  
Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей (ценностей), которые определяют поведение человека в 
обществе на разных ступенях его развития. В педагогическом смысле воспитание – процесс не стихийный, а целенаправленный, 



осознаваемый и педагогом, и учащимися. Следовательно, воспитательная цель – развитие определѐнных человеческих качеств 
личности, отражающих своеобразный нравственный портрет школьника.  
Общеинтеллектуальное направление реализуется через курсы  «««Русское правописание: орфография и пунктуация» ,  
«Основы логики и алгоритмики» 
рассчитан для учащихся, проявляющих интерес к математике, информатике, желающих изучать эти предметы на повышенном 
уровне, дает возможность учащимся углубленного изучения основного курса математики, информатике путем рассмотрения задач, 
требующих нестандартного подхода при своем решении, а также для тех, кто пока не знает, что процесс решения задач может 
доставлять удовольствие.  
; анализировать и порождать тексты разных типов; определять коммуникативные особенности текстовой коммуникации; 
преобразовывать форму текста в соответствии с изменившейся содержательной структурой; выявлять смысловую доминанту текста, 
и способы ее интерпретации; освоит типологию первичных и вторичных текстов; овладеет навыками сбора речевых фактов с 
использованием традиционных методов и современных информационных технологий; основными методами анализа, 
редактирования и преобразования речевых произведений в соответствии с разными коммуникативными целями; способам обработки 
текстов; а также получит возможность освоить / углубить / систематизировать знания и соответствующие умения в области 
владения функциональной грамотности: культурой мышления; восприятия, анализа, обобщения информации; постановке цели и 
выбора путей еѐ достижения, применения полученных знаний в собственной учебно-исследовательской деятельности. 
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных реализуется через занятия  «Билет в будущее»  
Цель курса: актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их 
деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире профессий.  
Задачи для школьников: овладеть навыками и приемами всестороннего анализа ситуаций из сферы профессиональной деятельности; 
отработать умение востребовать дополнительную информацию, необходимую для уточнения исходной ситуации; приобрести 
навыки применения теоретических знаний для решения практических проблем; развить навыки принятия решений в ситуации 
неопределенности; приобрести навыки ясного и точного изложения собственной точки зрения в устной или письменной форме; 
выработать умение осуществлять презентацию, то есть убедительно преподносить, обосновывать и защищать свою точку зрения 
отработать навыки конструктивного критического оценивания точки зрения других; научить самостоятельно принимать решения на 
основе группового анализа ситуации. 
 

Духовно - нравственное направление внеурочной деятельности реализуют занятия «Россия – моя история»  
 развивает духовно-нравственные ценности, формирует культуру поведения, личностный рост каждого школьника, 
проявляющийся в приобретении им социально значимых знаний, в развитии его социально значимых отношений и в 

накоплении им опыта социально значимого действия 
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Направления 
развития личности  
 

Наименование 
рабочей программы  
 

Вид деятельности  
 

Форма проведения  
 

Количество часов в 
неделю  
 

Всего  
 

-Информационно-
просветительские 
занятия 

Разговоры о важном познававтельная внеурочная 1 1 

Духовно-
нравственное  
 

Россия – моя 
история 

познавательная внеурочная 1 1 

 
«Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
общеинтеллектуаль
ных  интересов и 
потребностей 
учащихся 

««Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация» ,  
«Основы логики и 
алгоритмики» 
» 

познавательная Внеурочная 1 
1 
1 

3 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей учащихся 

«Билет в будущее» познавательная Внеурочная 1 1 
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